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•	FIRA ADVENT OCH JUL I EQUMENIAKYRKAN  sid 4-5
•	LENNART VÄLKOMMEN BUDBÄRARE sid 6
•	VÄLKOMMEN TILL JULSTUGAN sid 8

Nu har kyrkornas vardagsrum 
vid Frölunda torg  funnits i ett 
år. På kanelbullens dags bakades 
det 400 bullar i Vardagsrummet. 
Daniel Demming, pastor i 
Equmeniakyrkan, var med och 
delade ut bullar till besökare och 
förbipasserande.

VARDAGSRUMMET 

EN PLATS FÖR 
GEMENSKAP



Jag sitter med kaffekoppen i handen 
och kollar ut genom snedtakets fönster. 
Det är en sådan där krispig höstmorgon 
och solen har tagit sig upp och sprider 
sitt ljuva ljus över de färgsprakande löv 
som fortfarande finns kvar på trädens 
grenar. 

Långt där uppe finns tunna stråk av moln på 
den blå himlen. De verkar nästan stå still. De 
bara är där, lite som en grundmålning. Sedan 
finns det ett lager till med moln, men dessa är 
betydligt lägre. De susar förbi fönstret som små 
utdragna bomullstussar som ständigt skiftar till 
alla möjliga olika former. Det känns nästan som 
att jag skulle kunna nå dem om jag bara sträckte 
ut armen genom fönstret.

Ett lugn infinner sig. Och kanske är det inte 
så konstigt. Naturen är ju mitt andningshål 
närhelst jag behöver ”ladda”. Antingen genom 
att betrakta den eller att promenera omkring 
i den. Och mer ofta än sällan slås jag då av 
frågan; Hur skulle denna komplexitet kunna 
vara en slump? Kan det verkligen bara ha 
kommit till av sig självt?

Jag finner bara en enda logisk förklaring till hur 
allt kan växa, leva och fungera när jag ser på 
naturen; att det är skapat av någon. Likadant är 
det när jag ser hur människokroppen fungerar. 

Hur kan våra hjärtan exempelvis slå och vår 
andning ge oss syre utan att vi ens behöver 
tänka på det? Det sköter sig självt. Vi kan gå 
och sova och maskineriet fortsätter. Eller om 
kroppen behöver vatten; då signalerar den och 
säger åt oss att ”vi är törstiga” så att vi går och 
dricker vatten. Briljant. 

Kanske har du funnit fler logiska förklaringar 
än jag på hur allt fungerar, men i min 
tankevärld så är den enda förklaringen att det 
finns någon som har designat allt. Som vill att 
du och jag ska njuta av skapelsen, och genom 
den se hur mäktig Han är. Någon som vill att 
du och jag ska uppskatta 
solnedgångarnas pixellösa 
färgskiftningar och njuta 
av sommarens bär-skörd.

Så nästa gång du tittar ut 
på naturen, tar en löptur 
och känner hjärtat slå eller 
blickar upp på himlens 
alla färger; hur tror du att 
allt kommit till?

MARIA DAVIDSSON

När kyrkornas Vardagsrum vid Frölunda 
torg slog upp sina portar för ett år sedan 
var det utifrån en längtan att få vara en 
gemensam mötesplats för människor 
som bor i området.  Och så har det blivit. 
Varje vecka möts man till elvakaffe, 
stickcafé och språkcafé. 

Det är varma leenden som välkomnar 
besökarna till språkcaféet i Vardagsrummet vid 
Frölunda torg. Elin Hallandsvik som är anställd 
på Vardagsrummet är där, liksom de tre 
volontärerna Charlotta Mörck, Elisabeth Wahl 
och Christian Ghafary. 

-Men alla kallar mig Pierre, de skulle nog 
inte koppla att jag är Christian, säger han och 
skrattar. 

Det är en uppsluppen stämning bland volon-
tärerna som berättar om träffarna. En timme 
varje onsdag eftermiddag dukar de fram smör-
gåsar, en god kaka och har kaffe och te redo. 
När klockan slår 17.30 trillar besökarna in. 

En grupp kommer så gott som varje vecka, 
andra kommer lite nu och då. De flesta 
kommer för att få möjlighet att träffas och 
prata svenska, medan några kommer mer för 
den goda gemenskapen. Vanligtvis brukar det 
bli tio-talet besökare med olika modersmål. 
Språkkunskapen i svenska varierar mycket. 
En del talar nästan flytande medan andra 
formulerar sig med några enstaka ord. 

-Då är Google translate ett bra verktyg. Det 
hjälper oss att mötas och förstå varandra och 
vi kan också bygga på det svenska ordförrådet 
också på så vis, berättar Elisabeth. Hon 

visar samtalskort som de tar till hjälp. En 
uppsättning har enklare frågor på svenska, en 
annan ställer samma fråga på fyra olika språk, 
varav ett är på svenska. 

- Men de med olika språk har ganska 
avancerade frågor, så när förmågan att uttrycka 
sig på svenska är låg är det ändå lättare att ta till 
den andra kortleken, förklarar hon. 

Det märks att mötet med människorna som 
kommer till cafét stannar kvar och berör. De 
som kommer vill ta till sig svenskan, genom 
språket bli en del av samhället, men det är svårt 
att knyta kontakt med etablerade svenskar 
när det inte finns självklara mötesplatser 
för det. På så vis blir inte språkcafét bara en 
språkträningsplats. Det blir också en social 
plats där utanförskap bryts, relationer byggs 
och människor får möjlighet att bli en del av 
den större samhällsbilden. Allt det börjar med 
en öppen dörr till ett gemensamt vardagsrum, 
fika och volontärer som säger hej.

På frågan om vad det är som gör att 
volontärerna kommer hit varje onsdag tittar de 
på varandra innan de svarar. 

-Vi gör ju det för att vi kan och för att det är 
viktigt, säger Christian Ghafary.  

Charlotta Mörck jobbar som SFI-lärare 
om dagarna men vill ändå engagera sig i 
Vardagsrummet.

Det här har varit min dröm. Jag är så glad att vi 
är här nu, säger hon.

ANNELIE ANDERBERG

Språkcafé i allas vardagsrum

Equmeniakyrkan Fiskebäck
Citrusgatan 16, 426 54 Västra Frölunda

Expeditionen: 031-291483 (tisd-torsd kl 9-11.30)

E-post: info@fiskeback.com

Webbsida: www.fiskeback.com

Swish 1232684132

Bankgiro: 5880-8908

Musikskolans mejl: musikskolan@fiskeback.com 

Församlingsföreståndare: Daniel Demming, 0734-290491

Omsorgspastor 
Peter Baric, 0736-290493

Ungdomspastor 
Maria Davidsson, 0734-290498

Musikledare 
Niklas Ekberg, 0734-290497

Ungdomsledare
David Åberg, 0734-290492

Önneredsgården 
Önnereds Byväg 84, 421 57 V Frölunda 
För bokning kontakta
Ragnhild Jennerhav, 0704-803542.

” Och mer ofta än sällan slås jag 
då av frågan; Hur skulle denna 
komplexitet kunna vara en slump?”

Kan det verkligen vara en slump?

Elin  Hallandsvik, ansvarig 
för Vardagsrummet till-
sammans med Christian 
Ghafary,  Charlotta  Mörck 
och Elisabeth Wahl som alla 
är engagerade i Språkcafét i 
Vardagsrummet.

Vardagsrummet vid Frölunda Torg är ett samarbete mellan Equmeniakyrkan Fiskebäck, Fiskebäcks-
kyrkan, Opalkyrkan, Pingstkyrkan Frölunda och Björkhöjdskyrkan New Life och Poseidon AB.
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29/12	 Sön kl. 11:00
Gudstjänst. Predikan Daniel 
Demming. Sång och musik Olga 
Hogedal , Amanda Svenninghed och 
Linn Rylander
Januari

1/1	 Ons kl. 19:00
Ekumenisk nyårsbön. i 
Tynneredskyrkan. 

5/1	 Sön kl. 11:00
Gudstjänst. Tema: “Guds hus”. 
Predikan Daniel Demming. Sång 
och musik Anna Björk och Eva-Carin 
Alfredsson. Nattvard

12/1	 Sön kl. 11:00
Gudstjänst. Tema “Jesu Dop”. 
Predikan Elin Alm. Maria Davidsson 
installeras som pastor. Sång och 
musik Annika Hallberg.

17/1	 Fre kl. 20:00
Gemensam ungdomsgudstjänst

18/1	 Lör kl. 14:00
Bibeläventyrsgudstjänst i 
Tynneredskyrkan

18/1	 Lör kl 17:00
Ekumenisk bön i S:t Gabriels kyrka.

19/1	 Sön kl. 11:00
Gudstjänst. Tema: “Tror du detta ?”
Predikan Erik Wickstrand. Sång 
och musik Samuel och Sandra 
Bäckrud. Nattvard. Barnkyrka och 
Söndagsklubb.

19/1	 Sön kl. 18:00
Ekumenisk sånggudstjänst i 
Fiskebäckskyrkan. “Till vår Gud”. 
Sång och musik: Niklas Ekberg och 
Ola Edström med flera.

26/1	 Sön kl. 11:00
Gudstjänst. Tema: Bönen i mitt liv. 
Predikan Peter Baric. Sång och musik 
av Glimåkra Folkhögskola. Barnkyrka 
och söndagsklubb.

Februari
2/2	 Sön kl. 11:00

Gudstjänst. Tema “Bönen i mitt liv”. 
Predikan Daniel Demming. Sång och 
musik av PopCorn. Barnkyrka och 
Söndagsklubb.

2/2	 Sön kl. 13:00
Equmenias. årsmöte.

9/2	 Sön kl. 11:00
Gudstjänst. Tema: Bönen i mitt liv. 
Predikan Maria Davidsson. Sång 
och musik Marcus Rubensson. 
Nattvard. Obs. Ingen Barnkyrka eller 
Söndagsklubb.

16/2	 Sön kl. 11:00
Gudstjänst. Tema: Bönen i mitt 
liv. Predikan Niklas Ekberg. Sång 
och musik Lennart Christiansson 
och Niklas Ekberg. Barnkyrka och 
Söndagsklubb.

23/2	 Sön kl. 11:00
Årsmötesgudstjänst. Tema; “Det 
levande ordet”. Predikan Daniel 
Demming. Sång och musik: Eleonor 
Ackeby.

23/2	 Sön kl. 13:00
Församlingens årsmöte.

Mars
2/3	 Sön kl. 11:00

Gudstjänst. Tema: Kärlekens väg. Joh 
12.20-33. Predikan David Åberg. 
Sång och musik av Julia och Ludvig 
Rossäng. Nattvard.

K A L E N D E R
November
13/11	 Ons kl. 12:00

RPG. Evelyn Hagby leder Ukelele 
kompet som består av 14 st damer 
ifrån Equmeniakyrkan, Pingstkyrkan 
och Fiskebäckskyrkan. 

17/11	 Sön kl. 11:00
Gudstjänst. Tema: Kallad, Fred och 
kärlek. Predikan Robin Ahlström, sång 
och musik Natanaelsson. Nattvard.

19/11	 Tis kl. 10:00
Sy för missionen. Önneredsgården.

20/11	 Ons kl. 12:00
RPG. Niklas Ekberg sjunger och 
berättar om sin morfar, den berömde 
sångförfattaren Einar Ekberg, 
medverkar med sång gör också 
Lennart Christiansson.

24/11	 Sön kl. 11:00
Gudstjänst. Tema: Att våga dela 
sin tro. Predikan Göran Corneskog, 
sång och musik Julia & Ludvig 
Rossäng, Nattvard. Barnkyrka och 
Söndagsklubb.

27/11	 Ons kl. 12:00
RPG. Inför Advent. Bengt Axelsson, 
Fiskebäckskyrkan och Niklas Ekberg 
sjunger, berättar och reflekterar över 
Adventbudskapet.

29/11	 Fre kl. 18:00 - 21:00
Varmt välkommen till Julstugan.  
Var med och stötta vårt barn- och 
ungdomsarbete.

December
1/12	 Sön kl. 10:00 och kl 12:00

Adventsgudstjänst. Predikan Maria 
Davidsson: Sång och musik PopCorn, 
Soul Kids, Soul Children och 
projektkören. “Ett Nådens År”

3/12	 Tis kl. 10:00
Sy för missionen. Önneredsgården.

4/12	 Ons kl. 12:00
RPG. ”Italienska pärlor att besöka” 
Stefan och Anette Nilsson berättar om 
en resa med sin husbil för att utforska 
det Italien dit inte alla hittar.

8/12	 Sön kl. 11:00
Internationell gudstjänst. “Nåd åt 
er alla”. Predikan Stefan Emilsson. 
Medverkande Karin Hallin 
och Magnus Zingmark. Musik 
av Vasabrass. Barnkyrka och 
Söndagsklubb.

8/12	 Sön kl. 18:00
Konsert Lucia.

11/12	 Ons kl. 12:00
RPG. Julavslutning. Traditionsenligt 
så får vi lyssna och sjunga med till 
julsånger med Fiskebäcksflickorna.

14/12	 Lör kl. 18:00
Julkonsert på Nimbus Öckerö. “I natt 
föds ett hopp!”

15/12	 Sön kl. 11:00
Equmeniagudstjänst. Barnkyrkans 
avslutning. “Bana väg för Herren”. 
Predikan Peter Baric. Sång och musik 
Marcus Rubensson.

15/12	 Sön kl. 18:00
Julkonsert. “I natt föds ett Hopp!” 
Projektkör i Juletid med Zandra 
Adolfsson och Niklas Ekberg med 
flera.

22/12	 Sön kl. 11:00
Gudstjänst. “Herrens moder”. 
Predikan Maria Davidsson. Sång 
och musik AnnMargret Karlsson med 
solist. Nattvard.

24/12	 Tis kl. 11:00
Samling vid krubban. Vardagsrummet 
på Frölunda torg. Peter Baric och 
Annika Hallberg

24/12	 Tis kl. 23:30
Midnattsgudstjänst. Predikan Peter 
Baric. Sång och musik av Ninni 
Hammar och Niklas Ekberg.

Equmenia i Fiskebäck & 
Önnered
Tisdagar
18:30 – 19:30 Spårarscout, 
Önneredgården.
18:30 – 20:00 Upptäckarscout, 
Equmeniakyrkan.
18:30 – 20:00 Äventyrsscout, 
Equmeniakyrkan.

Onsdagar
17:45 – 18:30 Soul Kids.
18:00 – 18:30 Popcorn.
18:30 – 20:00 Konfirmation.

Fredagar
17:45 – 19:00 SoulChildren se sep 
övningsschema.
19:00 – 21:00 Tweenies 1 gång i mån.
Se hemsidan.
20:00 – 00:00 Tonår

Söndagar
Barnkyrka o Söndagsklubb.
11:00 –  12:30 Se programmet 
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Tisdagar är den bästa 
dagen i veckan. Det tycker 
Lennart Bergius som varje 
vecka åker runt till de äldre 
i församlingen och delar ut 
veckobrev där den som inte 
orkar ta sig till kyrkan ändå 
får del av det som händer.

Brevet lämnas personligt till 28 av 
församlingens äldre medlemmar. Ytterligare 
några får samma brev via post eller mail med 
information om vad som händer.  Dessutom 
skriver pastor Peter Baric en personlig hälsning.

–	 Det är enormt roligt att åka hem till våra 
äldre. Tisdagar är den bästa dagen i veckan, 
säger Lennart.

Tanken på veckobrev till församlingens äldre 
medlemmar väcktes i samband med pandemin. 
Vad kunde man göra för att ingen skulle känna 
sig bortglömd?

–	 Peter Baric kom då på idén att skriva ett 
personligt brev och jag kände direkt att det 
skulle vara roligt att dela ut det till dem 
som blev extra isolerade under pandemin. 
Efter pandemin har det bara fortsatt. Jag 
gör det för att det ger mig jättemycket. Jag 
möter stor tacksamhet och ser att den enkla 
handlingen uppskattas väldigt mycket.

	 Församlingsbladet följde med Lennart på 
en sådan tisdagstur.  Många av de äldre är 
ganska pigga och går då och då till kyrkan, 
medan andra aldrig eller väldigt sällan kan 
vara fysiskt på plats. Tack vare Lennart 
besök lever de ändå med i vad som sker.

Gunvor Andersson som är första person att 
få ta emot brevet den här veckan säger att det 
betyder jättemycket att någon tar sig tid att 
komma till henne. Hon är 90+ men relativt 
pigg. Här blir besöket ganska kort, men avslutas 
alltid med en förbön.

–	 Det är så fint att få ett besök från 
församlingen när man inte orkar gå till 
kyrkan så ofta, säger Gunvor.

Monica Gustafsson har varit blind i många år. 
Om brevet hade skickats hade hon inte kunnat 
ta del av innehållet. Men när Lennart läser upp 
det så lyssnar hon intensivt.

–	 Eftersom jag inte kan se så kan jag inte heller 
följa gudstjänsterna på TV eller sociala 
media.  Nu kan jag ändå vara med i det som 
händer i kyrkan. Att Lennart kommer hit 
varje vecka betyder jättemycket. Det kan bli 
lite ensamt ibland även om jag har barn och 
barnbarn som har omsorg om mig.

Församlingen har varit en stor del av Monicas 
liv. Hon är fortfarande intresserad av vad som 
händer och framför allt uppskattar hon att 
Lennart och även andra från kyrkan besöker 
henne.

–	 Då känner jag att jag är med i ett 
sammanhang där jag inte blir bortglömd. 

CHRISTINA LARSSON

0733 - 801 455 
cityskraddarna.se

Väletablerat
ändringsskrädderi

Lagningar, ändringar
& kemtvätt

031-355 40 00 | gillisedman.se

Begravning & familjejuridik

Du ärver soffgruppen
och barnen får huset. Okej?
Det är klokt att tänka efter före. Därför hjälper 
vi till med testamenten, samboavtal och 
äktenskapsförord som reglerar fördelning vid 
skilsmässa eller efter ett dödsfall. Ring oss 
eller besök gillisedman.se. Vi lyssnar till dig och 
formulerar allt juridiskt riktigt. Välkommen!

Butik Tel. 45 65 36 	 Bilverkstad Tel. 45 22 20
•	Vi har öppet 06–22
•	Livsmedel
•	Stort kiosksortiment
•	Bilvårdsartiklar
•	Bil- och släpvagnsuthyrning
•	Bilverkstad

PREEM TYNNERED
Grevegårds-, Skattegårdsvägen

Välkommen önskar
Malin med personal

Klangfärgsgatan 14, 426 52 V. Frölunda
031–691030 Fax 691031

www.assmundsons.se

Högsbo

ICA Nära Fiskebäck

Öppet alla dagar 9-21

Mungårdsgatan 21
426 53 VÄSTRA FRÖLUNDA

BRP – Din oljeleverantör
Diesel till fritidsbåtar och bilar

Villaolja
www.brp.nu

info@capricemarin.se
Samuel: 0790393534
Michael: 0790393533

Tisdagar är 
den bästa 
dagen i 
veckan.

”	 Det är så fint att få ett besök från 	
	 församlingen när man inte orkar gå 
till kyrkan så ofta, säger Gunvor.”

Monica Gustafsson, som är synskadad, uppskattar 
att varje vecka få besök av Lennart Bergius.

6 7




